CARTOLINA DALLA CUCINA

Tajine senza frontiere

sfrutta il vapore,

e ot conserva gli aromi
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salute e design

TaJ 1INn¢€ s€nza frontlere La parola tajine evoca la cucina moresca,
carica di profumi e sapori esotici, ma perché farsi ingabbiare da un‘interpretazione | LIVELLO DI EXPERTISE
cosi scontata? Questa stoviglia dalla forma singolare & capace di portare a cottura - VH (W
magnifici piatti che esulano dallo stereotipo e non esigono un matrimonio con il WW \ 1 '
cuscus. Armato di una tajine e con il suo consueto entusiasmo per tutto cio che & W ‘ﬁ,,{‘ \ \{‘
commestibile, Bruno Barbieri ha ideato ventotto ricette che dimostrano non solo che —
un'ampia varieta di carni, pesci e volatili possono essere esaltati dalla cottura in ta- A CHI SI RIVOLGE
jine, ma perfino qualche primo piatto puo beneficiare del suo caloroso abbraccio. / grande pubblico /
Con fregula e melanzane, capunsei e pomodori, fagioli e molluschi, funghi e salsic-
cia, manzo e cicoria, anatra e fichi, pollo e agrumi, moscardini e polenta, baccala e
olive e altri golosi connubi di sapori ci regala una tajine senza frontiere, a proprio agio
nella nostra cucina. Autore: Bruno Barbieri

5 Fotografie Riccardo Lettieri
LAutore Chef stellato, personaggio televisivo, docente carismatico e viaggiato-  Formato: 18 x 20 cm
re instancabile, I'emiliano Bruno Barbieri ha girato il mondo alla ricerca di profu-  Legatura: cartonato
mi e sapori. Oggi € immerso nel panorama culinario internazionale dove lavora come  Pagine: 64
freelance e consulente. Collabora da tempo con Bibliotheca Culinaria con la quale ha  lllustrazioni: 34 foto a colori
gia pubblicato nella collana Cartolina dalla cucina: Fuori dal guscio, Polpette, Ripieni  ISBN: 978-88-95056-63-0
di bonta e Cipolle buone da far piangere. Prezzo: €13,90

Uscita: Settembre 2010

dello stesso autore:
Ripieni di bonta
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